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Anmeldung zum Erwachsenen Training der Sommersaison 2024 
 
 
Liebe VKC Mitglieder, 
 
es ist bald wieder soweit, nach den Osterferien beginnt die Sommersaison 2024. 
Neben dem Mannschaftstraining für Erwachsene bieten wir auch in diesem Jahr wieder 
Einzeltraining und Gruppentraining für Erwachsene an. Das Training startet voraussichtlich 
am 08.04.2024 und endet am 12.10.24. 
 
Für die Organisation des Trainings wird unser Trainerteam Volker Rimroth und Andy 
Dumitrescu verantwortlich sein. Neben den beiden werden auch weitere Trainer des Teams 
künftig das tägliche Training auf dem Platz übernehmen. 

Hier, was die beiden dazu schreiben: „Wir freuen uns, Euch mitteilen zu können, dass wir ein 
breites Angebot an Tennisstunden für Spieler aller Alters- und Leistungsstufen anbieten 
werden. Unsere erfahrenen und zertifizierten Trainer sind bestrebt, jedem einzelnen Schüler 
zu helfen, sein Spiel zu verbessern und sein volles Potenzial zu erreichen.“ 

Bitte schickt bis spätestens 05. April eine Mail bzw. das Anmeldeformular an 
volker.rimroth@t-online.de 
in der Ihr Wünsche/Selbsteinschätzung – also Eure Spielstärke, ob Ihr Einzel- oder 
Gruppentraining wollt, an welchem Wochentag/Uhrzeit etc. 
Ihr erhaltet dann alle Informationen, die Ihr für den Start benötigt, einschließlich 
Unterrichtszeiten. 
 
Der Stundensatz liegt bei € 36,- unabhängig von Einzel- oder Gruppentraining. 
 
Als dynamische Trainingseinheiten, also eine zeitlich flexible Einheit jenseits fester Termine, 
können ebenfalls Einzel- und Gruppentraining gebucht werden 
 
Grundsätzlich ist Training von Montag bis Samstag mehr oder weniger rund um die Uhr 
möglich. Ob jeder Wunsch individuell berücksichtigt werden kann, ist natürlich dennoch 
fraglich. Die beiden werden aus Euren Angaben – und gebt hier am besten mehrere 
Möglichkeiten an – einen Wochenplan zusammenstellen und den dann schnellstmöglich 
kommunizieren. 

Mit sportlichen Grüßen 

Euer Vorstand  
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Name:_________________________________________ 
 
Alter:________ 
 
Ungefähre Spielstärke: 
 
 Anfänger   Fortgeschritten  Medenspieler 
 
 

Einzeltraining 
 

Gruppentraining 
 

Eigene Gruppe mit ausgewählten Spielpartnern 
 
Namen der gewünschten Spielpartner: 
 
__________________________________________________________________________ 
 
 
Trainingslänge:  60 Minuten   90 Minuten 
 
 
Präferierte Zeiten: 
 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

08.30 – 10.30       

10.30 – 12.30       

12.30 – 14.30       

14.30 – 16.30       

16.30 – 18.30       

18.30 – 20.30       

 


